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Ucinny doplnok vyZivy proti mwﬂ&; S Su nenapadni, mnohi takmer Angelika ¢inska (latinsky
parazitom aj beznym infekciam. WALRULEXTRACT neviditelni a predsa nam $ko-  Archangelika sinensis)
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Prihovor

Mili zdkaznici zuzino.sk, priatelia tianDe,
dnes by som sa s Vami chcela podelit
o jednu myslienku: OHEN je Zivel, ktory
dokdze zahriat, no aj spalit. Niekedy
posluzi, inokedy md znicujuce Ucinky. Aj
v nasich srdciach dokdze rozpdlit ohen,
ktory dokdZe hriat a horiet mnoho rokov.

Ked'vyhori dom a ostanu Cierne steny,
dd sa na ne pisat bielou kriedou a tak za-
cat pisat scendr nového Zivota...(to citujem
kamardtku Evku).

Ked Vds ohen v srdci spdli na uhol, je to
prileZitost priestor pozametat, vycistit a za-
cat pisat nové strdnky svojho zivota.

A takto prenesene vnimam aj vnutor-
nu hibkovu oéistu a ,odparazitovanie”
Jednoducho - zbavit sa vsetkého toxické-
ho, vycistit sa a zacat zit zdravsie, lepSie
a kvalitnejsie ako doteraz.

Tuto jesert sa na antiparazitdrnu kuru
chystdm aj ja. Ved jesen je podla tradic-
nej ¢inskej mediciny na to ako stvorend.
V novom ¢isle magazinu Zuzino News
Vdm prindsame informdcie o parazitoch
aj vynimocnu antiparazitdrnu kdru tian-
De. Ja do toho idem. Verim, Ze to méjmu
fyzickému i dusevnému zdraviu poméze.
Priddte sa?

S pokorou, vdacnostou a radostou,

Zuzana Slovackovad
zakladatelka e-shopu zuzino.sk

Predstavujeme

no
ih

Vdaka TianDe si uzivam kazdu chvilu
sama so sebou. TianDe chodilo
okolo mna vyse 5 rokov — obcas ho
spomenuli Zeny na mojich semina-
roch, inokedy som dostala telovu
sol alebo masku ako darcek. Neskor
som sa zoznamila so Zuzkou Slovac-
kovou a vdaka nej sa mi tato firma

a jej skvelé produkty dostavali ¢oraz
viac do povedomia. Je to niec¢o vyse
roka, ¢o som sa rozhodla vyskusat
viac vyrobkov a stala som sa ¢lenkou
TianDe.

Prvymi produktami, ktoré som
vyskusala, boli bylinkové naplasti

a Slaviton, ktoré teraz pozna uz cela
moja rodina aj kamaratky. Vyrazne sa
nam zlepsila kvalita Zivota a pochopili
sme, Ze bolestou nemusime trpiet
tak dlho, ako sme si mysleli.

Ako terapeutku a lektorku zenskych
seminarov ma zaujima aj menstru-
acna hygiena a zdravie lona. Som
velmi otvorena skusaniu réznych
moznosti, aby som zendam vedela

V rukach drzite nové vydanie
Zuzino News s témou Zbavte
sa parazitov v tele. Dakujem za
jeho precitanie a potesi ma aj
Vas nazor. Ak by ste sa on chceli
podelit, napisat mi m6zete na
zuzana@zuzino.sk

poradit, a tak v mojom nakupnom
kosdiku postupne pristali aj vSetky
druhy TianDe vloZiek. Ani neviem,
ktoré mam najradsej, lebo kazdy druh
ma nieco do seba. Energia bylin ma
ohromila vybornou savostou, Nefri-
tova sviezost krasnou vonou, Energia
Zivota alebo Jemna starostlivost ma
zasa podporia pocas naroc¢nych dni,
kedy mam vela povinnosti. Ked som
prvykrat otvorila nase noc¢né maxi-
vlozky, zajasala som od radosti, ze
pocas svojich dni sa konecne poriad-
ne vyspim.

Hned na zaciatku som skusila 3-me-
sacnu kuru s vlozkami, ku ktorej som
pridala Citrokalcevit, ¢aj Tibetsky
zber a detoxikacné naplasti na nohy.
NielenZe som sa citila ¢oraz lepsie, ale
viditelne som mladla, Ziarila a dosta-
vala som od okolia velmi pozitivne
spatné vazby na moj vzhlad. Moja
kadernicka si vsimla, Ze mam vela
novych vlasov a pytala sa, ¢o pouzi-
vam. Dnes je spokojnou zakaznickou
TianDe aj ona.:)

Moje TOP produkty su jednoznacne
vyrobky rady Master Herb na akné.
Som majitelkou mastnej pleti, ktora
si vyzaduje zvysenu starostlivost.

Na plet som vyskusala kadeco, ale
tieto produkty su jednoznacne to
najlepsie, o som kedy mala. Nevysu-
Sia ani moju plet po 40-tke a vysledok

Moj pribeh

alebo ako mi tianDe
zmenilo Zivot

je vidno uz po par dioch. Aktualne
som zacala pouzivat radu Fresh Click
a moja plet je este Stavnatejsia, ako
ked som mala dvadsat.

Minimalne raz mesacne sa tesSim

na svoj balicek. Milujem ovoniavat

a skusat Sampony, krémiky, telové
soli, masky, doplnky vyzivy... Kazdy
novy vyrobok je pre mna prijemnym
prekvapenim.

TianDe je pre mna synonymom las-
kavej a kvalitnej starostlivosti nielen
0 seba, ale aj o celd moju rodinu.
Dakujem za tuto skvelt znacku a s ra-
dostou povedomie o nej sirim dalej.

Stanka Sobolovd,
zakladatelka spolocnosti Stastnd Zena
a spokojnd zdkaznicka tianDe

BB - zaklad na tvar Fresh Click

Ky >

Pletové sérum s cordycepsom

Omladzujuce sérum s vytazkom z cordy-
cepsu, kyseliny hyaltronovej, panthenoluy,
vitaminu B3 a dalsich ucinnych latok je
pohladenim pre plet. Pokozke dodéava
svieZi vzhlad, posilfiuje ochrannu bariéru
koZe a vyhladzuje vrasky. Ma lahku texturu
a rychlo sa vstrebava. Sérum je vhodné pre
vsetky typy pleti od 35 rokov.

Kéd: 12117
Balenie: 30 ml

Bylinnad zmes Taiga Shield

Vdaka prepracovanej recepture z byliniek
tento ¢aj posilfiuje imunitny systém, nabija
telo energiou a pomaha zlepsit vykon, pri-
spieva k zdraviu dychacich ciest, mocového
Ustrojenstva a traviaceho traktu. Pozitivne
vplyva aj na zdravie srdca a krvnych ciev.

Caj je vhodny pri nachladnuti, kasli, pri
problémoch so spankom aj v Ustnej dutine -
poméze pri hojeni bolestivych aft.

Kéd: 125906
Balenie: 42g

Kombinuje dekorativny a osetrujuci pripravok.
Plet zmatni, vyhladi nerovnosti, hydratuje a po-
skytne jej pestovany vzhlad cely den. Obsahuje

stavu z aloe vera a patentovany zmatriujuci kom-

plex. Vyhovovat bude najméa mladsej zmieSanej
a mastnej pleti.

Kod: 87009/01 - 97009/4
Balenie: 42g



Téma Cisla

Su nendapadni, mnohi takmer neviditelni,

a predsa nam skodia. Parazity v ludskom
tele. Stretli sme sa s nimi skoro vsetci (a ani
sme o tom netusili). Problém nastava
vtedy, ked'sa parazity v naSom organizme
premnozia. Ako zistime, Ze mdme v tele
parazitov, ktori Skodia ndSmu zdraviu?

Medzi ¢asté symptémy patria pocity nevysvetlitelného hladu, hnacky,
plynatost, bolest brucha, ubytky vahy, alebo naopak priberanie, spankové
poruchy, svrbenie koze a iné kozné problémy a mnoho dalsich symptémov.

Ako sa parazity do nasho tela dostanG?

Velmi jednoducho. A nie je to problém len tych, ktori zZiju v jednej
domadcnosti so psom ¢i mackou. Zle umyta zelenina a ovocie, nekvalitna
voda, nedostatocna tepelna Uprava jedal, zIa hygiena, ale i ¢asté cestovanie
a oslabenie imunity mézu byt dévodom prenosu parazitov do ludského tela.

Prevencia
- dodrziavajte zakladné principy osobnej hygieny — najma hygienu ruk,
nechtov a oblast kone¢nika,

« dostatocCne tepelne upravujte maso a ryby (deti by sa jedlam ako je tatarsky
biftek alebo sushi mali vyhybat),

- dékladne umyvajte ovocie aj zeleninu,

« nepite surové mlieko ani vyrobky z neho,

+ nepite vodu zo studniciek alebo horskych potokov,

« Stvornohych ¢lenov vasej domacnosti by ste mali pravidelne od¢ervovat,
« postelnu aj osobnu bielizert mente pravidelne.

6 TOP

TianDe

vyrobkov wie

prejesennu
antiparazitarnu
ocCistu
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Funkény komplex s gréckym orechom
Extrakt z listov gréckeho orecha vyrazne
precistuje organizmus a pésobi antiparazi-
tarne. Bojuje najma s pasomnicou. Obsahu-
je taniny, flavonoidy a mnozstvo vitaminu
B1, ktory napomaha funkcii srdca a vitamin
Ca P - antioxidanty, ktoré pomahaju posil-
nit steny ciev.

SCIOPOTIIA
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Funkény komplex Ostropestrec

s riboflavinom

Obsahuje ostropestrec mariansky, flavono-
idy a vitamin B2. Sucastou ostropestreca

je silny antioxidant silymarin, ktory dokaze
posilnit pec¢enové bunky a podporit imuni-
tu. Blahodarné ucinky ma na pecen, Zl¢nik

a cely traviaci systém. Prispieva k udrzaniu

Poznamka: Neodporicame uzivat Bylinny éaj ~ normainej hladiny cukru v krvi.
s ostropestrecom maridnskym spolu s Funkc-

nym komplexom Ostropestrec s riboflavinom.

parazitov
v tele

Protiparazitarna kira s tianDe

Cistite si hrubé ¢revo a detoxikujte pravidelne. Proti parazitom pomoéze aj
uzivanie doplnku vyzivy s obsahom orecha kralovského, akym je tianDe
Funk¢ny komplex s gréckym orechom. Obsahuje vytazky zo zelenych listov
orecha a vzacnu hubu shiitake. Tato kombinacia vyrazne precistuje ludsky
organizmus, posobi antiparazitarne a posilfiuje obranyschopnost celého
organizmu. Uzivajte 2 tablety denne spolu s jedlom. Na jednomesacnu
antiparazitarnu kuru budete potrebovat 2 balenia tohto doplnku vyzivy.
Obzvlast vhodnym obdobim na kuru podla tradi¢nej ¢inskej mediciny su

mesiace oktober a november.

Bylinny <aj

s ostropestrecom marianskym

Caj obsahuje byliny, ktoré maju pozitivny
vplyv na prirodzenu obranyschopnost
organizmu a travenie. Prispievaju k normal-
nej ¢innosti pecene a udrziavaju Ziaducu
hladinu cukru v krvi. Podporuju aj normal-
nu funkciu mocovych ciest, zl¢nika a na-
pomahaju pokojnému spanku a dusevnej
pohode.

o
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Jahodovy preteinovy kokteil s inulinom
Proteinovy kokteil nielen pre stihlu liniu, ale
aj podporu detoxikacie a spravne fungova-
nie traviaceho traktu. Obsahuje vyvazeny
pomer rastlinnych a Zivocisnych bielkovin,
probiotikum inulin, hydrolyzovany kolagén,
vitaminy, mineraly, aminokyseliny a anti-
oxidanty. Obohateny je o rozdrvené jahody
a stavu z jahod.

Detoxika¢na naplast

Idedlny pripravok na bezbolestnt a rychlu
detoxikéciu. Obsahuje silné prirodné zlozky
s antioxida¢nymi, antimikrobialnymi a ab-
sorb&nymi ucinkami — bambusovy extrakt,
chitin, prasok zo semien fazule azuki a iné.
Pomaha odstranovat toxiny, zmiernit Unavu
a svalové napatie. Organizmu prinasa velku
ulavu, ktora sa moze prejavit zlepsenim
spanku a posilnenim imunity.

Pektinovy kysel s brusnicami

a cucoriedkami a Pektinovy kysel

s rakytnikom a jablkom

Résolovity dezert z ovocia, ktory predsta-
vuje idedlnu desiatu alebo olovrant - zasyti
a podpori traviaci trakt. Obe alternativy
obsahuju ucinné probiotika, inulin, pektin
a ovsenu vlakninu, ktoré maju schopnost

precistit traviace Ustrojenstvo, a tak
\ 1
e e
[4)

podporit cely organizmus.
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Skdsenosti
zakaznikov

Tonikum - aktivator rastu vlasov
Jonikum, spolu so Sampdnom a maskou
na vlasy z radu Bio Rehab, robf priam zdzraky.

V3etky tri produkty v kombinécif spolu spravili

vlasovy boom na mojej hlave. Pravidelnym
pouzivanim prestali padat vlasy a zacali mi
vyrastat nové malé vlasky.”

Regeneracné sérum v kapsuliach
na pokozku okolo oci

,Pravidelne pouZivam ruzové aj ZIté rybicky

(pozn. Regeneracné sérum v kapsuliach). Plet

po nich madm ako nikdy predtym a to mam
50 rokov! Za mna TOP produkt.

Naplast Jian Kang

,Skveld naplast od bolesti, ¢i uz chrbtice,
starych Urazov (ked ma boli 10x vyvrtnuty
¢lenok), na opuchy, lepim pri nddche, na lep-
Sie dychanie, na miesto, kde ma boli zub,

od bolesti hlavy na celo”

Zubny gél Tekuty vapnik

Vybornd zubna pasta, mé prijemnu chut, pri- :
meranu penivost a ostane po nej dihotrvajuci :
sviezi pocit v Ustach. Aj tito mame oblubend. :

Odportacam kdpu.”

Poznate ucinky

angeliRy cinskej?

Nemalu zasluhu na G¢innosti
tianDe vyrobkov maju bylinky. Tie sa
pestuju v ¢istom prostredi Altaja. Vo
viacerych vyrobkoch najdete ange-
liku ¢insku. Viete, aké su jej Gcinky
na vase zdravie?

Angelika ¢inska (latinsky Archange-
lika sinensis) nazyvana aj archangelika
Cinska je ¢asto oznacovana za,Zensky
zen3en”. Zndmou je najma v krajinach
vychodu. Pochadza z Ciny a ¢asto sa
vyuziva v krajinach vychodnej Azie
ako su Japonsko ¢i Juznda Korea. V su-
¢asnosti je znama celosvetovo a rozsi-
renad je v mnohych krajinach sveta.

Jej ucinky su velmi silné, ¢o zistite
najma pri dlhodobom pouzivani.

OXI Hit Bieli¢ & Odstrafovac skvin
je multifunkénym pripravkom na pra-
nie a upratovanie domacnosti. Obsa-
huje aktivny kyslik a bischofitovu sol

- prirodny minerdl starodavnych mori,
aktivator cistoty a sviezosti. Pouziva
sa najma ako:

« zosilfiiovac pracieho prostriedku
— bieli svetlt bielizer\ a odevy, odstra-

Angelika ¢inska poméha pri mnohych

Zenskych problémoch a gynekolo-

gickych ochoreniach:

- ulavuje od problémov spojenych
s menstrudciou ako su nepravidelnd
menstrudcia, menstruacné bolesti,
skracuje dni menstrudcie, zmierfiuje
velmi silnd menstrudciu

+ zmierfiuje predmenstruacny syn-
drém (PMS)

« pomaha liecit kvasinkové a bakterial-

ne infekcie

« eliminuje biely vytok a vaginalne
infekcie

+ zniZuje neprijemné priznaky klimak-
téria

« zmiernuje bolesti brucha po pérode

nuje sivé a zaZltnuté odtiene oblecenia
a uchovava ho Ziarivo Cisté,
 odstranovac skvin - odstrariuje
skvrny z odevov, ¢altineného nébytky,
povrchu interiérov dut. Odstrani aj Skvr-
ny od travy, krvi, ovocia, kecupu a daldie
tazko odstranitelné Skvrny,

« likvidator zapachu - neutralizuje
pachy, vratane neprijemného pachu

od potu na oblecen,

« odstranovac necistot a baktérii.
Je vhodny na vietky druhy latok
okrem viny a hodvabu. Funguje vo
vode akejkolvek tvrdosti a z odevov

sa dokonale vymyje. Vyrobok sa moéze
pouzivat tak na biele, ako aj farebné
odevy. V zuzino.sk ho ndjdete s odmer-
kou aj bez nej.

Angeliku ¢insku najdete
aj v tianDe vyrobkoch:

'
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Denna slipova vlozka Energia Zivota — unikat-
na 24-hodinova vloZka, tzv. suchy zabal, ktory je
urceny na prevenciu gynekologickych ochorent.
Podporuje zotavenie po prekonani Zenskych
chordb a harmonizuje menstruacny cyklus. Je
velkou pomocou aj pri silnej a dlhej menstruacii

a v obdobi menopauzy.

.'!;

Bylinny caj pre zeny — prepracovana kombi-
nacia bylin v ¢aji prispieva k udrzaniu normalnej
¢innosti zenského urogenitadlneho systému,
podporuje normalnu funkciu krvného systému aj
imunitu, napomaha zlepsovat dusevnu a fyzicku
kondiciu pocas menstruacie.

Menstruacné vlozky Energia bylin - obsahu-
jU unikatny patentovany koncentrat bylinnych vy-
tazkov, vdaka ktorym maju tieto viozky vynimoc-
né ucinky na Zensky organizmus. SU mimoriadne
vhodné pri prejavoch zdpalovych procesoy,
vratane kandiddzy alebo kvasinkach.

Denna vlozka Jemna starostlivost — 24-ho-
dinovy zabal s obsahom 38 bylin méze pomoct
zniZit riziko infekcie a vyhnut sa tak opakovanému
zapalu mocovych ciest.

Angelika cinska sa pouziva aj v kozme-
tike. Ma omladzujtce ucinky, vyhladzuje

drobné vrasky, pleti dodava jemnost

a elasticitu. Tato zlozku najdete napri-
klad v Intenzivnom komplexe na pokozku
okolo o¢i z linie Tibetské byliny.

Levandulu, vdaka jej nddhernej voni, mém rada,

a preto ma zaujali aj Levandulové naplasti na nohy.
Urobila som si 2-tyzdnovu ocistu organizmu s ty-
mito naplastami, a také dobré vysledky som teda
necakala! Zlepsil sa mi spanok (vacsinou sa v noci
budim, no uz po tyzdni som spala ako babo), zmizli
mi opuchy noh, ktorymi v lete ¢asto trpim a celkovo
som mala pocit lahkosti v nohéach. A ¢o mi bolo vel-
mi sympatické, bola ta aplikacia. Jednoducho som
otvorila vrecusko a naplast nalepila na spodky néh.

VysRasali
sme za vas

Naplasti som pouzivala spolu s Funkénym komple-
xom s gréckym orechom a Bylinnym ¢ajom Tibetsky
zber. Naplast sa chystam pouzit aj na bolavy chrbat.
Ak eSte nemate vyskusané, odporucam.

Zuzka, zdkaznicka podpora e-shopu zuzino.sk

Levandulova
naplast na nohy

V septembri oslavuje Zuzino.sk svoje kde tie najvyhodnejsie akcie najdete
6. narodeniny. Ked'sa obhliadneme spét,  v,trhaku tyzdna“, zijednodusili sme

I
v e-shope sa v priebehu ostatného roka  nakupy bali¢kov cez zalozku na ,1 klik”,
udialo mnozstvo veci. Zacali sme vyda-

zlepsili sme orientaciu v e-shope... No
vat firemny magazin, ktorého 7. islo a pripravujeme i dal$ie novinky, ktoré
drZite v rukach. Od septembra minulého  budeme postupne implementovat
' roka vydavame aj brozary Spoznavame  do e-shopu. Ur¢ite sa mate na ¢o tesit!
svet zdravia a krasy s tianDe, kde piSeme  Dakujeme, Ze ste s nami a Ze tianDe »-
o nasich fantastickych vyrobkoch. No mate radi tak ako my.
a vylepsili a skraslili sme i stranku e-shopu,

Vase Zuzino.sk
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